
 

Утверждаю 

Заведующий МДОУ «Детский сад № 13»  

 _________________   Ю.Е. Рогозина  

«01» сентября  2022г  

Сетка организованной образовательной деятельности на неделю 

в МДОУ «Детский сад № 13» на 2022– 2023 учебный год. 

Группы 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованно

й 

деятельности 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(1,6-3 лет) 

«Колобок» 

9.00-9.09 

9.10-9.19 

 

 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(сенсорное 

развитие) 

9.00-9.09 

9.10-9.19 

 

 

 

 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература. (Игры 

с дидактическим 

материалом) 

 

9.00- 9.09 

 

 

 

1.Ребенок и 

окружающий 

мир 

9:00-9:09 1. Музыка 9.00-9.09 

9.10-9.19 

 

 

 

 

1.Художествен

ное творчество 

(рисование) 

 

 

15.30-15.39 
15.40-15.49 

 

2. Развитие речи. 
Художественная 

литература. 

(Игры с 

дидактическим 

материалом) 

15.30-15.39 
15.40-15.49 

 

1. 2.Художественное 
творчество (лепка 

/ 

конструирование) 

15:50-15:59 2. Физическая 
культура 

15:20 - 
15:29 

 

2. Физическая 
культура 

 

15.30 – 
15.39 

2.Музыка 
 

 

 

 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

(2 - 3 лет) 

«Гномик» 

9.00-9.09 

9.10-9.19 

2. 1.Художественн

ое творчество 

(рисование) 

9.00-9.09 

9.10-9.19 

 

 

 

 

1.Развитие речи. 

Художественная 

литература. (Игры 

с дидактическим 

материалом) 

9.00-9.09 

9.10-9.19 

 

 

 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(сенсорное 

развитие) 

9.00-9.09 

9.10-9.19 

 

1.Ребенок и 

окружающий 

мир 

9.00-9.09 

9.10-9.19 

 

1.  Развитие 

речи. 

Художественна

я литература 

15.15-15.24 

 

2. Музыка 15.20 – 

15.29 

2. Физическая 

культура 

15:30-15:39 2. Физическая 

культура 

15.35-15.44 

15.45-15.54 

2.Художественн

ое творчество 

(лепка / 

конструирование

) /Игры со 

строительным 

материалом 

15.15 – 

15.24 

2.Музыка 

 



Группы 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованно

й 

деятельности 

 

 

 

Группа 

младшего 

дошкольног

о возраста 

(3-4 года) 

«Непоседы» 

9:00-9:40 1. Физическая 

культура 

(бассейн) 

9.00 - 9.15 

 

 

 

 

1.Физическая 

культура 

9.00-9.15 

 

 

 

 

1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

(сенсорное 

развитие) 

9.00 - 9.15 

9.15 – 9.30  

 

 

 

 

1. Конструирова

ние, 

робототехника 

(игры с 

психологом) 

 

9.00 - 9.15 

 

1. Музыка  

9.50 – 10.05 2 . 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.30 – 9.45 2. Развитие речи, 

основы 

грамотности 

9.35 - 9.50 

 

 

 

 

2. Музыка 9.45 – 10.00  2.Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.30-9.45 2.Художествен

ное творчество 

(лепка, 

аппликация, 

ручной труд) 
15:30-15:45 3. Физическая 

культура 

 

 

 

 

Группа 

младшего 

дошкольног

о возраста 

(4-5 лет) 

«Колокольч

ик» (средняя 

группа) 

9.00-9.20 
 

 

 

 

 

1. Музыка 9.00-9.20 1. Формирование 
элементарных 

математических 

представлений 

(Ознакомление с 

пространственным

и отношениями) 

9:00-9:40 1.Физическая 
культура 

(бассейн) 

9:00-9:20 
 

1.Физическая 
культура 

9:00-9:40 
 

1.Физическая 
культура 

(бассейн) 

9.30 – 9.50 

9.50-10.10 

2.Конструирован

ие, 

робототехника 

(игры с 
психологом) 

9.30-9.50 

 

 

 
 

 

2. Развитие речи, 

основы 

грамотности 

10.10-10.30 2.Художественн

ое творчество 

(рисование) 

 

9.30-9.50 

 

 

 
 

 

 

2. 

Художественное 

творчество 

(лепка, 
аппликация) 

 

 

9.50-10.10 

 

 

 
 

2. 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 
(астрономия 1 

раз в месяц) 

16:00-16:20 3.Физическая 
культура  

 

16.00-16.20 
 

 

3. Музыка 
 

 



Группы 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованно

й 

деятельности 

 

 

 

 

Группа 

 

старшего 

дошкольног

о возраста 

(5-6 лет) 

«Ромашка» 

 

9.00-9.25  1. Ознакомление 
с окружающим 

миром 

(астрономия 1 

раз в месяц) 

 

9.00-9.25 
 

1.Художественное 
творчество (лепка, 

аппликация). 

9.00 – 9:25 
 

1. Музыка 9.00-9.25 
 

 

 

 

1. Развитие речи, 
основы 

грамотности  

(Ознакомление с 

предметным 

миром) 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

1. 
Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений  

/ Азы 

финансовой 

грамотности – 

1 раз в месяц 

(игры с 

психологом) 

9.30 – 9:55 
 

2. Музыка 9:35-10:00 2. Развитие речи, 
основы 

грамотности 

9:50-10:50 
 

2.Физическая 
культура 

(бассейн) 

9.35-10.00 2. 
Художественное 

творчество 

(рисование) 

9:50-10:50 
 

2.Физическая 
культура 

(бассейн) 

10.05–10.30 3. 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

 

10:25-10:50 

 

 

3. Физическая 

культура 

15.50-16.15 

16.20-16.45 

4. Ознакомление 

с 

пространственн

ыми 

отношениями/(р

азвитие 
элементов  

логического 

мышления) 

 

 

 

 

 

 

15:45-16:10 3.Физическая 

культура 

15.50-16.15 

16.20-16.45 

3.Конструирован

ие, 

робототехника 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Группа 

9.00-9.30 

 

 

 

 

1. 1. Развитие речи, 

основы 

грамотности 

(ознакомление с 

предметным 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

 

 1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

/ (игры с 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

 

1.Развитие 

экологических 

представлений. / 

(речевые игры с 

логопедом) 

9.00-9.30 1. Развитие речи, 

основы 

грамотности  

 

 

9.00-9.30 

 

1.Формировани

е элементарных 

математических 

представлений 

(развитие 



Группы 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованно

й 

деятельности 

 

старшего 

дошкольног

о возраста 

 

(6-7 лет) 

 

«Кораблик» 

 

 миром-  1 раз в 
месяц) 

 

 
 

 

психологом) 
 

 
 

элементов  
логического 

мышления) / 

Азы 

финансовой 

грамотности – 1 

раз в месяц 

9.40-10.10 2.Музыка 

10.05-10.35 2.Музыка 

 

10:50-11:50 

 

3.Физическая 

культура 

(бассейн) 

10.30 – 

11:00 

2.Физическая 

культура 

10.20 – 

10:50 

2.Художественно

е творчество 

(рисование)  

9.35-10.05 2.Художественн

ое творчество 

(лепка, 

аппликация) 

10:50-11:50 3.Физическая 

культура 

(бассейн) 

15.40-16.10 

 

4.Конструирован

ие  

 

15.40-16.10 

 

3.Ознакомление с 

окружающим 

миром 

(астрономия 1 раз 

в месяц) 

15.40-16.10 

 

3.Ознакомление 

с 

пространственн

ыми 

отношениями 

15:40-16:10 3.Физическая 

культура  15:40-16:10 4.Художествен

ное творчество 

(рисование) 



Группы 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованно

й 

деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группа 

старшего 

дошкольног

о возраста 

(6-7 лет) 

«Солнышко

» 

 

9.00-9.30 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. 

Формирование 
элементарных 

математических 

представлений 

(развитие 

элементов  

логического 

мышления)/ Азы 

финансовой 

грамотности – 1 

раз в месяц 

9.00-9.30 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 1. Развитие речи, 

основы 
грамотности 

(ознакомление с 

предметным 

миром -  1 раз в 

месяц) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

1. Формирование 

элементарных 
математических 

представлений 

/ (игры с 

психологом) 

9.00-9.30 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

1.Речевые игры с 

логопедом 

9.00-9.30 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

1. Развитие 

речи, основы 
грамотности 

9:50-10:40 2.Физическая 

культура 

(бассейн) 
 

9.45 – 10:15 2.Физическая 

культура 

 

10.20-10.50 2.Музыка  9.45-10:15 2.Физическая 

культура 

 

9.40-10.10 2. 

Художественн

ое творчество 
(лепка, 

аппликация) 

10.50 –11.20 3.Художественн

ое творчество 

(рисование) 

10.20-10.50 3. 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

10.20-10.50 3.Развитие 

экологических 

представлений. 

Ознакомление с 

окружающим. 

(астрономия 1 раз 

в месяц) 

10.20-10.50 3. Музыка 

 11:00-12:00 3.Физическая 

культура 

(бассейн) 

15.40-16.10 

 

4.Конструирован

ие 

    15.40-16.10 

 

4.Ознакомление 

с 

пространственн

ыми 
отношениями 
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