План по самообразованию
2023-2024 учебный год. 

Тема: Туризм как эффективная практика реализации ФОП ДО
Цель: Создание условий для сохранения и укрепления здоровья детей старшего дошкольного возраста через внедрение элементарных форм детского туризма
Задачи:
· Изучить литературу по теме.
· Систематизировать отобранный материал и на его основе разработать собственный методический материал. 
· Подготовить и провести консультацию, мастер-класс, изготовить буклет для педагогов и родителей по теме.
· Составить занятию, экскурсионные прогулки, буклеты, памятки, образовательные презентации, досуги, дидактические игры  с целью формирования первоначальных туристических навыков у детей, формирование осознанного отношения  к ведению здоровому образу жизни, воспитание бережного отношения к окружающей природе
· Применить методический материал на практике.
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