
Утверждаю 

Заведующий МДОУ «Детский сад № 13»  

 _________________   Ю.Е. Рогозина  

«02» сентября 2024г  

Сетка организованной образовательной деятельности на неделю 

в МДОУ «Детский сад № 13» на 2024 – 2025 учебный год. 

Группы 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованно

й 

деятельности 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(1,6-3 лет) 

«Колобок» 

9.00-9.09 

9.10-9.19 

 

 

 

Игры с психологом/ 

Формирование 

основ здорового 

образа жизни/ 

развитие речи 

9.20-9.29 

 

 

 

 

1. Музыка 

 

9.00- 9.09 

 

 

 

1. Окружающий 

мир/Природа 

9.00-9.09 

 

 

 

 

1.Музыка 

 

9.00-9.09 

9.10-9.19 

 

 

 

 

1. 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательны

е действия 

15.30-

15.39 

 

2. Физическая 

культура 

 

 

 

15.30-15.39 

15.40-15.49 

 

1. 2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование/лепка) 

15:30-15:39 2. Физическая 

культура 

15.30-15.39 

15.40-15.49 

 

2. Развитие речи. 

Художественная 

литература. 

(Игры с 

дидактическим 

материалом) 

15.30-15.39 

15.40-15.49 

1.Изобразитель

ная 

деятельность 

(рисование/ 

конструирован

ие) 

 

 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

(2 - 3 лет) 

«Гномик» 

9.20-9.29 

9.30-9.39 

 

 

 

Игры с психологом/ 

Формирование 

основ здорового 

образа жизни/ 

развитие речи 

9.35-9.44 

 

 

 

 

1.Музыка 

 

9.00-9.09 

9.10-9.19 

 

 

 

1. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

9.15-9.24 

 

 

 

 

2.Музыка 

 

9.00-9.09 

9.10-9.19 

 

1.Изобразитель

ная 

деятельность 

(рисование/ 

конструирован

ие) 

2.  

16.00-

16.09 

 

2. Физическая 

культура 

 

15.30-15.39 

15.40-15.49 

 

2. Развитие речи. 

Художественная 

литература. (Игры 

с дидактическим 

материалом) 

15:50-15:59 2. Физическая 

культура 

15.35-15.44 

15.45-15.54 

2.Изобразительн

ая деятельность 

(рисование/лепк

а) 

15.35-15.44 

15.45-15.54 

1. 

Окружающий 

мир/Природа 



Группы 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованно

й 

деятельности 

 

 

 

Группа 

младшего 

дошкольног

о возраста 

(3-4 года) 

«Ромашка» 

9:00-

9:40 

1. Физическая 

культура (бассейн) 

9.00 - 9.15 1.Физическая 

культура 

9:00-9:40 1.Физическая 

культура 

(бассейн) 

9.00 - 9.15 

9.15 – 9.30  

 

 

 

 

1. Конструирова

ние/Изобразител

ьная 

деятельность – 

лепка/аппликаци

я (игры с 

психологом) 

9.00 - 9.15 

 

1. Музыка  

9.50 – 

10.05 

2. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений/ 

сенсорные эталоны 

и познавательные 

действия 

9.30 – 9.45 2 . Окружающий 

мир/Природа 

/Формирование 

основ здорового 

образа жизни/ 

Формирование 

основ безопасного 

поведения 

9.50 - 10.05 

 

 

 

 

2. Речевое 

развитие/подгот

овка к обучению 

грамоте/ЧХЛ 

9.25-9.40 2. 

Изобразительн

ая 

деятельность 

(рисование) 

15:45-

16:00 

3. Музыка 15.40-15.55 2.Физическая 

культура 

 

 

 

 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

«Солнышко

» 

понедельник вторник среда четверг пятница 

9:00-

9:20 

1. Музыка 9.00 – 9.20 

9.20-9.40 

1.Изобразительная 

деятельность – 

конструирование 

(игры с 

психологом)  

9.00-9.20 1.Изобразительн

ая деятельность -

лепка/аппликаци

я  

9:00-9:20 

 

1.Физическая 

культура 

9:00-9:40 

 

1.Физическая 

культура 

(бассейн) 

9.50-

10.40 

2. Физическая 

культура (бассейн) 

9.50-10.10 2.Окружающий 

мир/Природа 

/Формирование 

основ здорового 

образа жизни/ 

Формирование 

основ безопасного 

поведения/астроно

мия – 1 раз в меся 

9:25-09:45 2.Музыка 9.30-9.50 2. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

9.50-10.10 2.Художествен

ное творчество 

(рисование) 

15:40-

16:00 

3.Речевое 

развитие/подготовка 

к обучению 

грамоте/ЧХЛ 

15:40-16:00 3.Физическая 

культура 

15:40-16:00 3.Речевое 

развитие/подгот

овка к обучению 

грамоте/ЧХЛ 



Группы 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованно

й 

деятельности 

 

 

 

 

Группа 

 

старшего 

дошкольног

о возраста 

(5-6 лет) 

«Непоседы» 

 

9.00-9.25  1. Окружающий 

мир/Природа 

9.00-9.25 

 

1.Художественное 

творчество (лепка, 

аппликация)  

9.00 – 9:25 

 

1. Музыка 9.00-9.25 

 

 

 

 

1. Речевое 

развитие/подгот

овка к обучению 

грамоте/ЧХЛ 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

1. 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений  

/ Азы 

финансовой 

грамотности – 

1 раз в месяц 

(игры с 

психологом) 

9.30 – 

9:55 

 

2. Музыка 9:45-10:10 2. Физическая 

культура 

 

9:50-10:50 

 

2.Физическая 

культура 

(бассейн) 

9.35-10.00 2. 

Конструировани

е, 

экспериментиро

вание 

9:55-10:55 

 

2.Физическая 

культура 

(бассейн) 

10.05–

10.30 

3. Художественное 

творчество 

(рисование) 

10:25-10:50 

 

3. Физическая 

культура 

11.00- 11.25 

 

 

 

 

1. Речевое 

развитие/подго

товка к 

обучению 

грамоте/ЧХЛ 
    15.50-16.15 

16.20-16.45 

Формирование 

основ здорового 

образа жизни/ 

Формирование 

основ 

безопасного 

поведения 

(астрономия 1 

раз в месяц) 

15.30-16.25 

16.00-16.25 

4. 

«Хореография» 

(доп.образование

)/ 

Художественное 

творчество 

(рисование) 



Группы 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованной 

деятельности 

Время 

Виды 

организованно

й 

деятельности 

Подготови

тельная к 

школе 

группа 

(6-7 лет) 

«Колокольч

ик» 

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

 

1. 1. Речевое 

развитие/подготовка 

к обучению 

грамоте/ЧХЛ  

2.  

3.  

4.  

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

1.Речевые игры с 

учителем – 

логопедом 

(занятия по 

подгруппам)  

9.00-9.30 

9.30-10.00 

1. 

Художественное 

творчество 

(лепка, 

аппликация) 

/конструирование 

/ (игры с 

психологом) 

9.00-9.30 

9.30-10.00 

1. Окружающий 

мир/ Природа/ 

«Основы 

алгоритмики и 

логики» - ИТ-

куб 

(1 раз в месяц, 

последний 

четверг месяца – 

экскурсия в 

городскую 

детскую 

библиотеку) 

9.00-9.30 

 

5. 1.Речевое 

развитие/подгот

овка к 

обучению 

грамоте/ЧХЛ 

9.40-10.10 2.Музыка 

10.05-

10.35 

2.Музыка 

 

9.40-10.10 2. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений / 

Азы финансовой 

грамотности – 1 

раз в месяц 

10:50-

11:50 

 

3.Физическая 

культура (бассейн) 

10.30 – 

11:00 

3.Физическая 

культура 

11:00-12:00 2.Физическая 

культура 

(бассейн) 

10.00-10.30 2.Физическая 

культура  

 

10.20-10.50 3.Формировани

е 

элементарных 

математически

х 

представлений 

15.40-

16.10 

 

4.Конструирование/  

Формирование основ 

здорового образа 

жизни/ 

Формирование основ 

безопасного 

поведения 

15.40-16.10 

 

4. Окружающий 

мир/ Природа/ 

(астрономия 1 раз 

в месяц) 

15.40-16.10 

 

3.Ознакомление 

с 

пространственн

ыми 

отношениями 

10.40-11.10 3.Художественн

ое творчество 

(рисование) 15:40-16:10 4.Художествен

ное творчество 

(рисование) 
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